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Qual a ...
diferenca entre restauracao
recuperacao... ambiental?

Recuperacao ou reabilitacdo: Restituicao de um ecossistema degradado a uma
condicao nao degradada, que pode ser diferente da sua condi¢ao original

Restauracao: restituicao de um ecossistema degradado a uma condicao nao
degradada, o mais proxima da sua condicao original




ALGUNS COCEITOS RELEVANTES

Conceitos sobre a Restauracao Ecoldgica do Mangal Baseada na Comunidade

= Restauragao ecologica (SER, 2002): processo de assisténcia de regeneracao de um
ecossistema o qual foi degradado, a uma condicao mais proxima da original.

- Este processo pode ser recomendado se um ecossistema tiver sofrido alguma
alteracao na sua extensao de tal forma que ja nao pode autocorrigir ou
autorrenovar. Nestas condicOes, a homeostase do ecossistema e 0s processos
normais de sucessdao secundaria ou regeneracao natural de dano foi inibida de
algum modo.

= Restauragao hidroldgica: recriacao da inclinacdo natural e da altura do substrato,
gue suportara o fluxo de maré normal, o restabelecimento e o crescimento natural
de plantulas de mangal (Gattenlohner et al., 2007).

= Reabilitacdo: refere-se a recuperacao de funcdes e processos do ecossistema sem
necessariamente restabelecer a condi¢cao de pré-perturbacao (Tonneijjck,
femke.tonneijick@wetlands.org).

= Restauracao de mangal: pode ser definida como sendo o processo de restituicao
de um ecossistema de mangal degradado, o mais proximo possivel da sua condicao
natural (MIMAIP, 2018).
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= Restauracao Ecoldgica do
Mangal Baseada na
Comunidade (CBEMR):
metodologia de maneio
florestal que se baseia no
principio basico de que a
restauracao do mangal
requer que 0S processos
ecoldgicos naturais que
antes sustentavam o mangal
saudavel precisam de ser
restaurados em primeiro
lugar (Enright, 2017 e Tonneijjck,
femke.tonneijick@wetlands.org).
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O que é CBEMR?

* Uma abordagem eficaz e
sustentavel para a
restauracao do mangal.

= Ao contrario de muitos
projectos de plantacao de

mangal, o CBEMR trabalha

com a hatureza para
restaurar o mangal
degradado, imitando os
processos naturais.

= O CBEMR deriva da
abordagem de Restauracao
Ecoldgica do Mangal,
desenvolvida por Robin
Lewis IlI.
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Esta abordagem desvio
de mangais da sabedoria convencional
de "jardinagem®:

construir um viveiro;

cultivar mudas;

plantar mangais.



= Paraa Restauracao de

Processos Ecologicos

Fundamentais, como a

hidrologia, que antes permitiam que
mangais saudaveis prosperassem.
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-lhes como

idades locais, ensinando

restaurar as florestas de mangal

intervenientes e comun

essencial para o

é

Trabalhar com as comunidades locais

sucesso do projecto

garantindo que os comunidades locais

’

ao de mangal.

sejam envolvidos nos esforcos de restaurac




= (O envolvimento da
comunidade, bem como de
ONG locais e técnicos do
governo

= Deve iniciar na planificacao,
| inclui a implementacdo até a
monitoria e a gestao.



des locais sao capacitadas para se tornarem guardias
do mangal, assumindo a responsabilidade pelo projecto de
restauracao e mantendo os beneficios do ecossistema a longo prazo.
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CBEMR comeg¢a com uma
investigacao detalhada do
local de restauragao para
compreender as razoes da
perda anterior de mangais e
porque é que 0s mangais nao
estao a regenerar
naturalmente.

Cada local é diferente e nao

existe uma solucdo Unica para
a restauracao de mangais,
pelo que é vital compreender

0s parametros biofisicos do
local.

A hidrologia e a subida em
relacdao ao nivel do mar sao
extremamente importantes e
sao normalmente os
principais fatores que
controlam a distribuicdo das
espécies.




= (Os factores sociais que
podem inibir a
regeneracao dos mangais
deve ser considerados:

- A posse da terra
- A utilizacao do local
- O historial do local

e - As tentativas de

Y\ restauraac3o ja realizadas
{ - Os meios de subsisténcia
% gue impactam os
mangais.

» - Outros factores
. __relevantes
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" Estudo de um local de
referéncia de mangais
naturais saudaveis nas
proximidades, revelara
o que mudou no local
e 0 que precisa de ser
feito para restaurar as
condicdes normais




= O passo
seguinte:

- Discutir e
acordar com
todas as partes
INGIESERES
locais

- Os objectivos
do projecto

- As actividades
gue devem ser
realizadas para
restaurar os
mangais.




= A implementac¢ao pode
assumir diversas formas:

Restauracao para melhorar a
hidrologia do local, até ao
desvio de agua doce para um
local

Implementacao de regras
comunitarias de gestao de
mangais sobre a exploracao.




= A restauracao e os
acordos sociais
devem ser
monitorados:

- Para garantir que as
intervencoes e 0s
acordos sociais
estejam a ser
cumpridos.

- Nao estao sendo
cumpridos, a gestao
adaptativa sera
necessaria para
sucesso



= Espera-se que o
CBEMR demonstre
gue:

- As comunidades locais
e todas as partes
interessadas locais
devem preservar e
proteger os mangais
gue possuem e

- geri-los de forma
sustentavel para
garantir um futuro
sustentavel.




O meu local pode ser restaurado?

Qual é a pergunta mais
importante a fazer para
perceber se um local é
adequado para a restauracao?

A questao mais importante a
colocar ao avaliar a
adequacao de um local para
restauracao é:

Os mangais ja cresceram

naturalmente aqui antes?

Devem também ser colocadas
guestoes complementares:

O que aconteceu com o0s
mangais que estavam aqui?

Porque € que nao se
recuperaram naturalmente?

E como pode ser corrigido?



= Responder a estas questoes é a base para o planificaccao bem-
sucedido de uma restauracao de mangais.

= Adistribuicao dos mangais pode estender-se potencialmente
desde o nivel médio do mar até ao nivel da maré astrondmica mais

elevado e, por isso, as tentativas de plantar mangais em locais
que sempre estiveram abaixo do nivel médio do mar, ou acima
do limite da maré-cheia, ficam fora do involucro do habitat
natural do mangal e tém poucas hipoteses de sucesso.




Os locais que possuiam mangais
no passado, mas onde 0os mangais
foram perdidos, devem ser
investigados para compreender
por gue razao 0s mangais nao se
estabelecem ou crescem mais nas
condi¢des actuais.

Esse conhecimento pode ser
utilizado para conceber
intervencdes de restauracao que
promovam condicOes adequadas
para o estabelecimento bem-

sucedido de mangais — conhecido
como restauracao ecologica de
mangais

Em alguns casos, as condi¢oes
ecoldgicas de um local podem ter
mudado tanto que as
intervencgoes de restauro podem
ser altamente desafiantes ou
impossiveis, deixando os mangais
incapazes de crescer em zonas
onde antes existiam.




= Os diferentes cenarios
geomorfologicos em que
existem mangais (por exemplo,
deltaicos, estuarinos, de costa
aberta, lagunares e mangais
carbonaticos) também podem
influenciar a viabilidade.

= Por exemplo, os mangais que
ocupam ambientes estuarinos
sao possivelmente mais
viaveis do que aqueles
localizados em ambientes
costeiros abertos que tém uma
exposicao comparativamente
maior a danos causados por
ventos e ondas.
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Tomando a decisao

= Os factores de maior prioridade para determinar a
viabilidade serao a probabilidade de apoio das partes

interessadas para restauracao do mangal, sem conflitos
legais a implementacao do projecto.




Tendo identificado os diferentes grupos de partes interessadas que utilizam
ou vivem no local do projecto e nas areas adjacentes, para além de ter um
registo claro das alteracdes na cobertura e nas condicdes dos mangais na

area do projecto, devera se avaliar o potencial de restauracao dentro do
contexto das pressoes especificas do local.

Medicao com a sonda multiparamétrica
(HANNA - HI-98194 Multiparameter)

Medicado da salinidade com salinémetro
ou refratometro




= As arvores de decisao em Vou nara oraia?
varias fases podem ser
ferramentas Uteis para
apoiar as avaliacdes de
viabilidade do local. Sim N3n

Podem ser adaptadas
introduzindo questoes

especificas relevantes para
o contexto do seu local e
para os objetivos do
projeto.

Na0 Vol para
praia!

il Nao

O exemplo abaixo pode ser
utilizado para avaliar as
condicoes biofisicas de
restauracao

i vou parg Vau pars
prala! pralal




Avaliacao para tomada de decisao para escolha do
local para a restauracao de mangais

Nao Degradado

» Sim

J

y

COMECE AQUI

Qual é a situacao dos mangais
no local do seu projecto?

Degradado

Os mangais existentes correrao risco
de maior degradacao?

Trabalhar na conservagéo As razoes socioeconomicas
i para a recuperacao limitada dos mangais
dos mangais sao conhecidas e serao abordadas?

v

VELMERUELTELS

Sim

Havia mangais

neste local no
passado?




Trabalhar na conservagio Existem razdes socioecondomicas que Havia mangais
dos mangais condicionam a recuperacao dos R neste local no
mangais Que devem ser abordadas? passado?

Existem razoes biofisicas para a Existem ecossistemas naturais no local
recuperacao limitada dos do projeto? (por exemplo, bancos de
mangais e serao abordadas? lama, ervas marinhas)

Investigar e bordar
fatores ocioecondomicos

i Prosseguir com o projeto:
| Observacao: Se todos os
stressores socioecondmicos e

biofisicos da expansao natural

do mangal forem abordados, o Considere um novo local alvo.
plantio geralmente n3o é Plantacao de mangais em habitats

necessairio. onde nunca existiram
historicamente tem baixas taxas de
sucesso e pode causar mais danos
do que beneficios para os
ecossistemas existentes.

Os mangais estao
crescendo em
solos de turfa

Investigar e gerir
Investigar e gerir para recuperacao
recuperacao limitada de limitada de mangais em
mangais em solos organico solos minerais
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Hidroperiodo
A frequéncia, a duragao e o nivel de inundacao permitem o
estabelecimento das plantulas?

Caracteristicas fisico-quimicas

A salinidade, o pH, o potencial redox, os
sulfatos e os nutrientes estdo em
condigdes adequadas para o
estabelecimento das plantulas?

Caracteristicas do solo
Qual o teor de nutrientes, a matéria
organica e a textura do solo?

I

Vegetacdo

Qual é o tipo de vegetagdo
previsto para a conclusdodo
projeto?

Topografia
Que locais tém elevagoes
mais baixas e mais altas?




Se 0s mangais ainda nao estiverem a crescer no local de restauracao e
houver mangais proximos (fontes de sementes), entdao as questdes

biofisicas subjacentes devem ser identificadas e abordadas.
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Caracteristicas fisico- = Asalinidade:10a 30 PSU (Muttagin et al., 2024))

s . =  Oxigénio dissolvido: 3 — 7mg/L (Muttagin et al., 2024))
qUIncas adequadas = pH:5.6-9.4 (Muttaginet al., 2024)

para crescimento do
mangal

Medicdo com a sonda multiparamétrica " | | Medicdo da sallmdadeeom salmometro

(HANNA - HI-98194 Multiparameter)




= Exemplos de problemas
biofisicos que afetam
diretamente o sucesso

da restauracao e
potenciais atividades

para resolvé-los e
melhorar os resultados

da restauracao (diagrama
pagina Seguinte).

= - : "™ = Note que esta lista ndo é
»-— if’"ﬁ e ‘ f exaustiva e os gestores
shrt = w8 4 de projectos devem
consultar as orientagoes
de restauracao mais
relevantes para a sua
regiao ou circunstancias.
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Reestabelecero

I :
Hidrologia
\ Reestabelecera

o fluxo de dgua doce

Instalar barreiras

. . ~ . — H — e e,
Hidrodinamica Muito severo permeaveis
Reestabelecero

. — | fluxo de maré
Disponibilidade _, )
de propagulos \ Zfﬁ:::p;i':;m

| Possivel remogdo

_—
— R nacai

sedimentos e
Il V0 ¢ suficiente | 712197 BRTTEITRS
permeaveis

Fornecimento de
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' A restauracao é recomendada
| quando um ecossistema foi

| modificado de tal modo que

, nao pode mais se autocorrigir
Sl | s e/ou se autorrenovar.



= Dependendo do nivel de pressao humana, em muitos
locais, a regenera¢ao natural é praticamente impossivel
sem intervencao humana para restaurar as caracteristicas

= Ao longo do tempo,
no entanto, florestas
de mangal podem se

auto-reparar se:




= No entanto, em muitos lugares do mundo, os ecossistemas de
mangal foram degradados e perdidos a ponto de nao poder se
recuperar naturalmente:

- Neste caso a restauracgao hidrolégica é necessaria;

- O plantio artificial pode ser usado para restaurar o mangal perdido.

= Restauracao através do plantio
de propagulos de mangal é

recomendado quando:

(i) Ha poucos propagulos trazidos pelas
aguas da maré devido a falta de arvores-
maes proximas ou conexao hidroldgica
que inibe a dispersao;

(ii) HA necessidade de introduzir
informacoes especificas de espécies
valiosas perdidas no area (plantio de

enriquecimento);

(iii) Pesquisas estao sendo realizadas para

educacao e fins culturais; e

‘ | (iv) Plantio para produg3o florestal.




estauracao de mangal
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JRegeneragcao Natural

JRegeneracgao Artificial



O maior problema do método
de regeneracao natural é que o
recrutamento dos propagulos
pode nao ser necessariamente
da mesma espécie removida

Regeneracao Natural

Propagulos caem livremente e
dispersam-se na regiao
Composicao de espécies
depende das espécies e

combinagOes da floresta fonte e |
de propagulos j T T e i

Propagulos com hipocotilos R O o e TS
pontiagudos caem da mae e s e L

espetam-se naturalmente na s
lama e e e
Propagulos sao transportadas e s
pela maré e se estabelecem | ' ‘
naturalmente |

Normalmente formam R A

comunidades mono-especificas



Regeneragao Artificial

= Envolve o plantio directo de propagulos e mudas desejadas
= Uso de propagulos e mudas cultivadas em viveiros € o método mais comum

= A maioria dos projectos de restauracao de mangais utilizam as familias
Rhizophoraceae e Avicenniaceae

= Uso de espécies nao apropriadas para determinados locais de zonacao

= Muitas vezes cara, quando envolve a combinacao de métodos por exemplo a
hidrologia

= Perca de produtividade a longo prazo devido aos sistemas mistos de monocultura



Restauracao
hidrologica
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A\




Técnicas usadas para determinar a Muanangome
~ Perfil hidraldgico aproximado
elevacao do substrato

Uso do equipamento de
pesquisa (niveis topograficos,
teodolitos)

Sensibilidade remota (imagens
de satélites para gerar modelos
digitais de inundacao)

() Area para restauragio
& &» Canais a serem aberos










Catalogacao das estacas de bambu com as
informacoes relevantes

| /_ Altura medida:

' Nimeroda
1 estaca(13)

' | Identidade do
perfil/canal |
. Perfil 10 (P10)




Perfil do Canal
Hidrologico

Mirazane

Legend

7, Area de Restauracao do Manga
" Estacas
& Percurso do Canal Hidralogico
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llustracao das dimensoes de cada parcela e
da largura do canal
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Mobilizacao e consciencializacao
ambiental da comunidade
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= O fluxo hidrologico restabelecido

" Criadas condicdes basicas plantacao do mangal com
sucesso.




Deve haver a garantia
de alimentos
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Pagamento dos incentivos
sociais pela participacao
comunitaria nos trabalhos




Principais Etapas da CBEMR

Fase 0: Envolvimento da Comunidade e Preparacdo de
Informacgdo e Material Necessario

Fase 1: Auto-Ecologia das Espeécies de Mangal

Fase 2: Hidrologia

Fase 3: Bloqueios de Circulagéo da Agua: Remogéo ou
Eliminagdo

Fase 4: Desenho de Restauracgdo Hidrologica

Fase 5: Plantacdo de Mangal: (1)Praticas de Viveiro de
Mangal, (2) Recrutamento Natural (3) Consideracoes

para Plantagdo (4) Plantagdo de Mangal, Espacamento
e Solos (Sele¢do do Sitio Apropriado para Restauragéo)

Monitoria
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